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La sexualité des personnes âgées
en institution ou au domicile

Comment se situer en tant que
professionnel ou bénévole ?

Accompagner les personnes âgées au sein d'une institution ou en leur
apportant du soutien au domicile pose quelquefois des questions en ce
qui concerne la vie affective et sexuelle des aînés. Si le respect de la
liberté de chacun s'impose évidemment dans le cadre des droits
humains fondamentaux, il convient également de prendre en compte les
vulnérabilités spécifiques auxquelles le grand âge expose. En institution,
comment concilier le respect de la liberté individuelle et les contraintes
d'une vie collective ? Au domicile, où se situent les limites du secret pro-
fessionnel lorsque l'on s'interroge sur une possible maltraitance ?
Comment réagir à des attitudes ou des propos équivoques ? Comment
trouver une juste distance en tant que professionnel de la santé ou
comme intervenant bénévole ? Cette rencontre sera l'occasion d'une dis-
cussion fondée sur une information médicale et des situations de terrain
rencontrées par les soignants.

Programme
Introduction de l’après-midi
Monique Lefevre, Directrice de l'Association AMC
Sexualité et grand âge : le regard du médecin
Fabienne Marc, Gériatre
Enjeux pratiques : présentation et discussion de cas concrets
Equipe de l'EHPAD, Hôpital Saint Julien
Débat et approche éthique : Marc Guerrier, Directeur de l'Espace de
Réflexion Ethique du CHU-Hôpitaux de Rouen

Animation : Françoise Dottin, Directeur de la filière gériatrique du CHU-Hôpitaux de Rouen
Organisation : Fabienne Goubert, Monique Lefevre - Association AMC
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