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CHARTE DES ASSOCIATIONS
DE BENEVOLES A L'HOPITAL

Les associations bénévoles a I'hopital interviennent dans le cadre général
de la mission des établissements sanitaires et sociaux, en complémentarité
avec le personnel. Chaque association de bénévoles apporte les réponses
spécifiques aux attentes des personnes accueillies dans ces établissements;
elle est amenée a agir en complémentarité avec d'autres associations. Les
associations de bénévoles a I'hopital agissent en accord avec les professionnels
de santé.

Dans le cadre de cet accord, les associations signataires de la convention

s'engagenta:

- Agir dans le respect des convictions et des opinions de chacun;;

- Ne pas intervenir dans le domaine médical, para-médical, administratif ;

- Respecter la confidentialité des informations qui pourraient leur parvenir,
concernant tant|'établissement et le personnel que la personne elle-méme;

- Travailler en liaison avec I'équipe soignante.

L'action des bénévoles a I'hopital est une action associative, collective et

organisée, dont la qualité est garantie par les engagements suivants :

- Les associations signataires de la convention assurent la sélection des
bénévoles qu'elles mandatent ;

- Elles leur donnent une formation adaptée ;

- Elles assurent le suivi et I'encadrement des équipes;

- Elles assurent une régularité et une continuité dans le cadre de 'engagement
prévu.

Les associations de bénévoles a I'hopital inscrivent leur action spécifique
dans le projet de I'établissement pour la prise en compte de la personne
dans sa totalité.






Un Espace des Usagers au CHU

En 2011, année des patients et de leurs droits, le CHU souhaite faciliter encore
davantage l'intervention des associations et prendre en compte la parole de
l'usager afin d'améliorer la qualité de I'accueil et de la prise en charge. C'est dans
cet esprit que I'Espace des Usagers a été créé.

Situé au troisieme étage du pavillon Pillore, ce lieu accueillant ouvert a tous,
anonyme et gratuit, n'est ni un lieu de soins ni un lieu de reglement institu-
tionnel des conflits. C'est avant tout un espace d'accueil, d'écoute, d'échanges,
d'expression et d'information pour les usagers, mais également un lieu de ren-
contre pour les associations proposant une mise a disposition d'une information
diversifiée. Il permet aux professionnels de santé de s'informer sur les actions
des associations et d'y orienter patients et familles en quéte d'informations pra-
tiques ou de soutien associatif.

Des permanences sont organisées par les bénévoles des associations.

Une brochure d'information a I'attention des usagers et des personnels est mise
a disposition. N'hésitez pas a la demander et a venir visiter cet Espace !
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'AdiR))) Aioe A Domicite

AUX |NSUFFISANTS
RESPIRATOIRES

Activités
Service d’Assistance Respiratoire a Domicile (Haute-Normandie).
Mettre a disposition des insuffisants respiratoires I'ensemble des moyens techniques
leur permettant un retour a domicile en toute sécurité.

Président : Pr Jean-Francois MUIR
Secrétaire : Dr BENHAMOU

Siege social :
CHU - Hépitaux de Rouen - Hépital de Bois-Guillaume
76031 Rouen cedex
Tél. Fax 02 355929 70 - Fax 02 355929 71
E-mail : association@adir.hautenormandie.com



HAUTE NORMANDIE

e QIAIDBS

Objectifs

Lutte contre le Sida.
Accompagnement et soutien aux personnes touchées par le VIH et leur entourage.
Prévention et réduction des risques de contamination par le VIH.

Principales manifestations

Présence réguliére au service des maladies infectieuses de I'hopital afin de rencontrer les
personnes hospitalisées touchées par le VIH et/ou leurs proches, a leur demande.
Groupe de parole.

Accueil dans les locaux a Rouen les mardis de 14h a 18h.;

Accueil dans les locaux du Havre les jeudis de 16h a 19h. ;

Convivialités.

Participation au COREVIH de Haute-Normandie.

Sensibilisations et informations en direction des publics les plus exposés a la
contamination par le VIH / SIDA.

Accueil téléphonique tous les jours au 02.35.07.56.56.

Publications
Brochures et documentations, magazine Remaides, Affiches...

Président : Jean-Christophe GOULIER

Siege social :
Aides Territoire d'actions Normandie
32, rue aux Ours - 76000 Rouen
Tél.: 02 3507 56 56 - Fax 02 35 88 52 08
Autre adresse :
25 cours de la République - 76600 Le Havre
Tél.: 023524 22 03



ALCOOLIQUES
ANONYMES

Objectifs
Association d’'hommes et de femmes qui partagent leur expérience, leur force et leur espoir
dans le but de résoudre leur probleme commun et d'en aider d'autres a se rétablir de
I'alcoolisme. La seule condition requise pour étre membre est un désir d'arréter de boire. En
alcooliques anonymes, il n'y a ni cotisation, ni droit d'inscription. lls se financent par leurs
propres cotisations. Leur but primordial est de rester sobre et d'aider d'autres alcooliques a
parvenir a la sobriété.

Activités
Aide et accompagnement de malades alcooliques.

Principales manifestations

. Réunions (groupe de parole).
. Informations publiques a la demande des services intéressés.
. Permanences en milieu hospitalier.

Correspondante : Arlette Charles-Nicolle

Siege social :
CHU Hépital Charles-Nicolle - 76031 Rouen Cedex
Adresse courrier :
Alcooliques Anonymes - Groupe Charles-Nicolle
CHU - Hépitaux de Rouen - Cour d’honneur, Porte 4, 3¢ étage
1, rue de Germont - 76031 Rouen Cedex
Tél.: 08 20 32 68 83 -7j /7 24h/24
Autre adresse :

Alcooliques Anonymes - Haute-Nomandie

CHU Charles Nicolle - 76031 Rouen Cedex
http.//www.alcooliques-anonymes.fr/aafrance/
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' Mfr'-' ALMA 76
M

Objectifs
Ecoute et prévention des maltraitances faites aux personnes agées et aux personnes
handicapées ou en situation de handicap.

Activités

Des écoutants formés par ALMA France assurent une permanence téléphonique

3 demi-journées par semaine : mardi de 9h a 12h et de 14h a 16h et jeudide 9h a 12h:

- La permanence du mardi matin est dédiée a 'agglomération havraise et 'ouest du
département.

- Les permanences du mardi aprés-midi et du jeudi matin sont dédiées a
I'agglomération rouennaise et a l'est du département.

Des référents issus des milieux médical, psycho-social et juridique traitent les

signalements dans le respect d'une stricte confidentialité et de I'éthique développée

par le réseau ALMA France.

En outre, sur la base d’'un dossier pédagogique validé, les référents assurent des

sessions de sensibilisation et de formation pour le grand public et/ou pour

les professionnels de tous niveaux, a la demande des institutions de soins, d'aide, de

formation ou de communication.

Un comité technique de pilotage se réunit autant que de besoin pour conseiller, aider

et orienter I'association.

Le conseil d’administration et le bureau sont responsables de la gestion et de I'activité

de l'association.

Président : Pierre DELAUNAY
Secrétaire : Jean-Paul MERCIECA

Permanences téléphoniques :
Alma France (n° national) - Tél. : 3977
Alma 76 (n° départemental unique) - Tél.: 0 820 820 911

Siege social :
BP 10126 - 76303 Sotteville-lés-Rouen Cedex
Adresse courrier :
BP 10126 - 76303 Sotteville-lés-Rouen Cedex

e-mail : ass_alma76@yahoo.fr - alma76_lehavre@yahoo.fr - asso-alma@wanadoo.fr

sites internet : http://perso.orange.fr/sgn/alma76.htm
http://www.alma-france.org
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ALSOL
ALcooL eT SOLITUDE

Objectifs
. Etre a I'écoute des personnes en difficulté avec I'alcool.
. S'occuper également des personnes qui ont des problémes de solitude liés a I'alcool.
. Aider les malades et leur famille a retrouver une vie normale.
Réunions
. Les 1er et 3e-mardis de chaque mois a 20h30, salle Ambroise-Croizat a Sotteville-lés-
Rouen, avenue de la libération.
. Festivités du simple repas tiré des sacs au voyage organisé en car, de la soirée “jeux de

cartes ou de société” a la soirée réveillon de la St Sylvestre en passant par la Galette des
Rois, journée loto, randonnée pédestre a la soirée déguisée, etc...

Président : Yves GEST
Président honoraire : Michel THUILLIER

Permanences :

les mercredis de 17h00 a 18h00
les samedis de 16h00 a 18h30
alsol76@free.fr
http://alcoolsolitude.free.fr

Siege social :
Centre municipal de la santé
2 avenue de la Libération - 76300 Sotteville-lés-Rouen
Tél.: 0235033548 -24h/24 - 7-j/7
12



srogs  AMICALE DES PERSONNELS

POUR LES PERSONNELS
ACLS

1" T

A...comme Amicale
Association loi de 1901, crée en 1995, pour I'ensemble du personnel du CHU-Hopitaux de
Rouen. Elle est issue d’un projet social hospitalier. Avec un bureau de membres bénévoles, le
Conseil d’Administration se réunit réguliérement. LACLS fait partie de la Fédération Nationale
des Associations des Personnels Hospitaliers (FNAPH). C'est aussi :
Une lettre d'infos hebdomadaire par mail, un ACLS Infos tous les 2 mois, un magazine annuel.

C... comme Culture
A disposition dans les permanences, une bibliotheque GRATUITE, une médiathéque avec loca-
tion de revues, DVD, CD-Rom, CD...

L... comme Loisirs
Une billetterie (Zénith, cinémas, piscines karting, football, spectacles divers a Paris ou dans la
région) ; du sport (gymnastique...) ; des voyages chaque année (Chine, Laponie, Brésil, Croisiére
sur le Nil, La Bohéme, et en projet le Vénézuela...)

S... comme Services
Des achats groupés ou individuels (bonbons, biscuits, parfumerie, CD vierges, etc) ; des expos-
ventes sur place, un service Couture (réparation et confection), Développement de photos,
Pressing, Repassage...

Présidente : Annie-Claude LANCELEVEE
Secrétaire : Anne-Marie HELDE

Adresse :
ACLS - Hépital Charles-Nicolle
CHU - Hépitaux de Rouen - Pavillon de 'Aubette
76031 Rouen Cedex
Tél. du siege : 02 32 88 87 95 - Fax : 02 32 88 67 95
e-mail : aclsperm@hotmail.fr
Tél. BG : poste 69155 le jeudi



AMICALE
SAINT-JULIEN

Activités
L'Amicale Saint-Julien propose a ses adhérents :
. voyages, (Djerba avec SPA, Créte, Croisiére sur la méditerranée)

. billetterie (cinémas, piscine, spectacles, Disneyland ...)
. foire a tout (mois de septembre)
. potimarron

Mais également de nombreuses réductions :

. controle technique, débosselage voiture, lavage voiture ,
. camping n°1, Center Park,

. chocolat,

. parfums de grandes marques,

. bijoux,

. parapharmacie,

. préts bancaires, assurances

. téléphonie mobile ...

L'Amicale propose également la participation a des ateliers : composition florale, esthétique...

Présidente : Marie-Josée DUCHER
Secrétaire : Danielle MARECHAL LEDU

Permanences :
mardi et jeudi de 11h a 15h30
site sur intranet : stjulien-amicale@chu-rouen.fr

site internet : en préparation

Siege social :
CHU-Hépitaux de Rouen
Hépital Saint-Julien
2 rue Danton - 76140 Petit Quevilly
Tél.: 0232886880 - Fax:02 32886881
14



ASSOCIATION POUR L’ANIMATION,
LES LoOISIRS ET LA CULTURE DE LA
MAISON DE RETRAITE DE BOUCICAUT
AALC

Objectifs
. Développer les activités d’animation, de loisirs et de culture auprés des personnes
hébergées a la Maison de Retraite.

. Répondre aux souhaits des résidents en tenant compte de leurs desiderata et de leurs
capacités.
Activités
. Animations internes sur le site (chorales, spectacles divers, ateliers, jeux de société).
. Sorties accompagnées (promenades en forét, golters a la ferme, musées, parcs floraux,
pique-niques, chateaux, séjours-vacances, sites touristiques, foire Saint-Romain,
restaurants).

Organisation interne

. Réunions réguliéres du comité de direction, du bureau.
. Rencontres avec les résidents pour élaborer le planning des activités.
. Assemblées générales.

Président : M. BESTAUX
Secrétaire : Mme LAPERDRIX

Siege social :

CHU - Hépitaux de Rouen
Maison de retraite de Boucicaut
13 rue Boucicaut
76130 Mont Saint Aignan
Tél: 0232889251



, ASSOCIATION

Association

CHARLES-NICOLLE

Association loi 1901 reconnue d'utilité publique

sso 1901
reconnue d'utilité publique

Objectifs
Mobiliser la région autour d'un objectif : amener un plus, en terme d'équipements innovants
et de recherche, aux hopitaux haut-normands.

Actions
En plus de 15 ans, les dons ont permis l'acquisition d'une centaine de matériels permettant

notamment de :

. dépister plus tot les cancers,

. développer les transplantations cardiaques,

. prévenir la mort subite du nourrisson,

. acquérir des équipements contribuant a I'amélioration de la qualité des soins.

Président : Professeur Eric MALLET ( E-mail: Eric.Mallet@chu-rouen.fr)
Secrétaire : Muriel CLECH

Siege social :
Association Charles-Nicolle
1 rue de Germont - 76031 Rouen Cedex
Téléphone : 02.32.88.82.16 - 02.32.88.14.14
Fax:02.32.88.81.88
e-mail : association.fcnicolle@chu-rouen.fr
Web : www.associationcharlesnicolle.com
16



\'\ACSAC ASSOCIATION CONTRE LA

ASSOCIATION CONTRE LA

S SPONDYLARTHRITE
ANKYLOSANTE ET SES
CONSEQUENCES

Objectifs
L'ACSAC regroupe les cing départements de la région Normandie. Elle aide les malades en les
informant sur la maladie, en les documentant sur les différentes thérapeutiques et en les sou-
tenant dans les démarches administratives.

Activités
. L'ACSAC organise des conférences médicales ou techniques, publie des bulletins
d'information.
. Partenaire et soutien de la recherche médicale, I'association ACSAC Normandie favorise

les échanges nationaux, sensibilise I'opinion publique, les employeurs et les organismes
sociaux sur les difficultés que génerent les spondylarthropathies.

Présidente : Véronique MORISSE

Siege social :
ACSAC Normandie
CHU-Hépitaux de Rouen
Service de Rhumatologie
1, rue de Germont - 76031 Rouen cedex
Tél/Rép. : 02356117 54
E-mail : normandie@acsac-france.asso.fr



ASSOCIATION FRANCAISE
DES DIABETIQUES

Filvale de Rowen

Objectifs
Représenter les malades diabétiques, les aider a améliorer leur qualité de vie et les défendre :

. Vis-a-vis des employeurs et des pouvoirs publics : pour éviter toute discrimination dans
I'acces au travail, et pour que I'éducation ne soit pas refusée du fait de la maladie.

. Vis-a-vis de la Sécurité Sociale : pour que tout diabétique puisse étre soigné
correctement, pour améliorer le remboursement des prestations, éventuellement des
pensions d'invalidité.

. Vis-a-vis des assurances : pour éviter et/ou limiter toute surprime du fait du diabete.

Activités

. En liaison avec I'AFD de Paris, renseignements sur le diabéte et la diététique.

. Visite des diabétiques hospitalisés a I'Argiliere - Hopital de Bois-Guillaume, de Petit-
Quevilly et d’Elbeuf.

. Organisation d'une journée annuelle hors de Rouen et d'un voyage annuel.
. Organisation des dépistages (Hopital et grandes surfaces).
. Organisation d’'une randonnée pédestre hebdomadaire.

Publications

Bulletin de liaison (3 numéros par an) avec I'AFD Le Havre ;
Revue (tous les 2 mois) : Equilibre.

Présidente : Mme DUPONT
Secrétaire : Claudine LEGRAND

Permanences:

Hopital de Bois-Guillaume : le mardi de 14h a 17h - le mercredi de 15h a 17h
le jeudi de 14h a 17h - le vendredi de 10h a 12h

Hopital de Petit-Quevilly : 2 rue Danton - le lundide 9h a 11h

Hopital Général d’Elbeuf : le mercredi de 14h30 a 15h30

Hopital d’Evreux, service Diabétologie : le dernier samedi de chaque mois, de 10h a 12h

Centre Hospitalier de Vernon, service Diabétologie : le samedi matin 1 fois par mois

Neufchatel en Bray, mairie : 3¢ samedi du mois

Pas de permanence en Juillet et Aolit et entre Noél et le Jour de I'an (sauf sur rendez-vous)

Siege social :
Association francaise des diabétiques 76-27
Maison des associations - La colombiére
CHU Bois Guillaume 76031 CEDEX
tel/fax/rep: 02 32 88 90 58 port : 06 88 49 76 29
18 afd76-27@orange.fr



ASSOCIATION FRANCAISE DES
FIBROMYALGIQUES ET DOULEURS
CHRONIQUES

L'association agréée par le ministére de la santé affiliée a I'A.FL.AR reconnue d'utilité
publique propose :

. De regrouper les personnes attaintes de fibromyalgie afin de leur apporter toutes les
informations utiles ainsi qu'un soutien moral.

. D'établir les liens entre les équipes soignantes, les malades et leurs familles et de
collaborer avec les organismes administratifs.

. De sensibiliser I'opinion publique aux problémes posés par cette pathologie.

. D'aider I'action médicale dans le domaine de ces syndromes douloureux diffus.

Présidente : Claudine GRANCHER
e-mail : grancher.claudine@wanadoo.fr

Secrétaire : Daniéle JACQUES

Antenne de Rouen et sa région : Francoise LEBLOND
Laissez vos coordonnées : 02 35 80 32 78

Siege social :
Claudine Grancher : 370 rue de l'ecole 76450 Ourville en Caux
e-mail : grancher.claudine@wannadoo.fr
site : www.aff.monsite.orange.fr



ASSOCIATION FRANCAISE
DU GOUGEROT SJOGREN
ET DES SYNDROMES SECS

Association loi 1901 reconnue d'utilité publique

Objectifs
L'AFGS est une association reconnue d'utilité publique qui a pour but de :
. Donner des informations sur le syndrome de Gougerot Sjogren et les syndromes secs.
. Aider financierement a la recherche médicale.
. Apporter un soutien moral aux malades.
. Permettre aux malades de se rencontrer.
Activités

L'AFGS offre un certain nombre de services a toutes les personnes atteintes du syndrome de
Gougerot Sjogren et/ou de syndromes secs :
. écoute téléphonique,

. bulletin trimestriel,

. documentation,

. réunions régionales,

. permanences,

. conférences médicales,
. forum.

Présidente : Catherine FAOU
Responsable de la permanence : Barbara TURPIN, Présidente d'Honneur
Remplagante : Liliane LEVASSEUR

Permanences :

1€ jeudi du mois de 15h a 17h (sauf jours fériés)

CHU-Hépitaux de Rouen

Hopital de Bois-Guillaume - "La Colombiere" — Maison des Associations — Salle "La Colombe
1 rue de Germont - 76031 Rouen Cedex

Siege social :
Les Peyriéres, 81660 Pont De LArn
tel/fax: 0563 6104 70
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ASSOCIATION FRANCAISE
L/AFM CONTRE LES MYOPATHIES

L'AFM est une association nationale, créée en 1958 pour lutter contre les maladies
neuromusculaires en :

. recherchant des thérapeutiques

. améliorant la vie quotidienne des malades.

Moyens mis en ceuvre aux cotés des malades :

- Le Service Régional Normandie :

Une équipe de professionnels salariés de I'AFM, accompagnant les malades et leur famille
face aux questions et aux problématiques qu'elles peuvent rencontrer, en abordant :

. la compréhension de la maladie, les soins.

. les aides, financements et réseaux existants.
. les droits et démarches a entreprendre.

. I'écoute et le soutien.

. la prévention et l'information.

- La Délégation de Seine-Maritime:
Des bénévoles concernés par la maladie représentent 'AFM dans le département,
développent la prévention et organisent accueil, écoute, et activités diverses.

- La Coordination Telethon :

Des bénévoles organisent des manifestations dans les villes et villages avec une charte "Force
T" qui permet la collecte des dons de maniere sécurisée. La force de I'AFM pour développer
ses services est le Téléthon.

Sur le plan médical :

Au CHU de Rouen existent deux consultations spécialisées

pour les malades neuromusculaires :

. une pour les enfants : Dr Vanhulle, Consultation de Pédiatrie - Tél.: 02 32 88 80 97

. une pour les adultes : Dr Bédat-Millet, Service de Neurologie - Tél.: 02 32 88 80 32
Ces consultations sont labellisées " Centre de compétences " par le Ministére de la Santé et
travaillent en coordination avec celles du CHU de Caen.

Contact : Mme Francoise COHEN, Directrice du service Normandie

Adresse :
AFM, Service Normandie, 27 rue Louis Blanc, 76100 Rouen - Tél. : 02 35 73 25 25
E-mail : normandie@afm.genethon.fr
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ASSOCIATION FRANCE
SPONDYLARTHRITES

Membre de I’A.S.I.F : Ankylosing Spondylitis International Federation
Affiliée a 'AFLAR : Association Francgaise de Lutte Antirhumatismale,
Association loi 1901 reconnue d'utilité publique

Objectifs
. Accueillir les malades ainsi que leurs familles pour les aider a mieux prendre en charge
leur maladie. Informer, soutenir et faciliter les démarches administratives.
. Permettre une meilleure connaissance de la pathologie et de ses conséquences au niveau de l'en-
tourage, afin de lutter contre l'isolement.
. Médiatiser I'existence et la reconnaissance de la maladie.
. Faire connaitre les conséquences de la SPA sur le vécu quotidien du malade.
. Promouvoir I'information pour réduire les délais diagnostiques.
. Participer a la recherche.
Actions

. Ecoutes téléphoniques : 6/7 au 05 55 21 61 49
les lundis, mardis, jeudis et vendredis de 9h30 a 12h30
le mercredide 14ha17h etde 18h a21h
le samedi de 10h a 12h30
. Accueil physique : Tous les 2 éme mardis de chaque mois a la Maison des associations a Rouen, 11
avenue Pasteur
- Réunion entre malades avec intervenants tous les 1 mois et demi a la Maison des associations a Rouen
- Présence a la Maison du Patient Hopital Gustave Flaubert au Havre

. La diffusion de I'information (plaquettes, article de presse conférence médicale)
. La mise en place d'enquétes et la participation active a des études médicales
. Organisation de conférences médicales

Principales manifestations
Journée du bénévolat au CHU de Rouen, Réunions trimestrielles avec intervenant a Rouen, Accueil et
écoutes au Havre, Congrés de I'’AFLAR, Journée France spondylarthrite manifestation nationale dans toute
la France.

Publications
Bulletins d'informations trimestriels « Spondylarthrite info », Fascicules « savoir pour agir ».
Présidente : Mme Marie-Laure BIGOURIE
Siege social :
Hépital Ambroise-Pare - Groupement hospitalier universitaire de I'Ouest
Service de rhumatologie du Professeur Jean-Marie LEPARC
9 avenue Charles De Gaulle - 92100 Boulogne - Billancourt
E-mail : info@spondylarthrite.org
Délégation de Haute-Normandie : Mme Mireille CLEMENCE, Déléguée régionale

22 Tél: 02 35 98 72 86 ; E-mail : afs.hautenormandie@spondylarthrite.org



ASSOCIATION DES MALADES
ATTEINTS DE DYSTONIE

Blépharospasme, dystonie oromandibulaire, torticolis
spasmodique, crampe de l'écrivain, dysphonie spasmodique,
dystonie généralisée, autres dystonies... et le spasme hémifacial).

Objectifs
. Aller au secours des Dystoniques sur le plan moral et social, et les diriger vers les
médecins spécialisés. Les regrouper dans un climat d’amitié, les informer sur leur

. maladie et des nouvelles thérapeutiques.
Activités
. Faire connaitre la maladie au grand public, aux médecins non spécialisés.
. Assurer le contact permanent avec les CHU et les centres de traitement.
. Défendre l'intérét des malades aupres des pouvoirs publics.
. Rassembler les fonds pour soutenir la recherche médicale sur les dystonies.
. Etablir des contacts sur le plan international avec les associations poursuivant les
mémes buts.
. Permanence aux CHU et centres de traitement de toxine botulique.

Principales manifestations

. Réunion régionale en partenariat avec les médecins.

. Colloques médicaux nationaux et internationaux.

. Manifestations diverses avec les idées de chacun, afin de rassembler des fonds.
Publications

Bulletin d'information trois fois par an.

Présidente : Stéphanie FREHEL

Tél secrétariat : 09 71 59 14 70 - Email : stephanie.frehel@amadys.fr
Responsable de I'antenne de Normandie : Jeanne HAUGUEL
Tél.: 02 35 62 21 74 - E-mail : jeanne.hauguel@free.fr

Siege social :
4/6 rue Temaux 75011 Paris
http://www.amadys.net/
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ASSOCIATION NATIONALE
DES HOSPITALIERS
RETRAITES (ANHR)

St ITH ML -
S B =" Ta FT-. " Ta T,

Objectifs
L'ANHR, loi 1901, association a but non lucratif créée en 1976 :
. n'est inféodée a aucun parti politique, a aucun syndicat,
. veille a la sauvegarde des intéréts matériels et moraux de ses membres,
défend leurs revendications spécifiques et générales,
. intervient auprés du CGOS et de la CNRACL.
Fidele a ces buts, I'Association entend :
. réunir les agents retraités et pré-retraités ayant exercés dans les établissements publics
de santé, sociaux et médico-sociaux ainsi que dans les établissements privés a but
non lucratif, maintenir entre eux des liens d'amitié dans un climat de franche cordialité,
sans distinction de grade ou de fonction.
. lutter contre l'isolement.
. mener une politique sociale d'aide aux adhérents.

Sorties culturelles
C'est dans cet esprit que, dans la section, sont organisées des rencontres :

. sorties culturelles et ludiques : la journée, voire plusieurs jours ou la %2 journée
. galette des Rois,

. assemblée générale annuelle,

. Parution semestrielle d'un bulletin d'information.

Présidente : Nicole PINOT
Secrétaire : Mauricette PICOT

Siege social départemental :
Présidente : Nicole PINOT
39 bis rue Stanislas Girardin - Appt - 17 76000 Rouen
Tél: 06 42 35 99 84
Secrétaire : Mauricette PICOT
81 rue de Bihorel - 76000 Rouen
Tél: 02 35 89 34 12 - anhr76@free.fr
Siege social national :
ANHR
Tél: 0556697257
Quartier du Lac - 33081 Bordeaux Cedex
24 www.retraites-hospitaliers.fr - ANHR@wanadoo.fr



APEDYS

ASSOCIATION DE PARENTS
D' ENFANTS DYSLEXIQUES

Objectifs
Créer des instances associant le secteur Education nationale et le secteur santé
pour que s'instaurent un dépistage et une aide spécifique rééducative et pédagogique
adaptée aux besoins particuliers de chaque enfant, a son type de dyslexie et au degré de
gravité de celle-ci.

Activités
Dépistage et rééducation précoces de la dyslexis nécessitant :
. une information des parents, des enseignants, des médecins, etc..
. une évaluation vraiment pluridisciplinaire des troubles, mais aussi des aptitudes de
I'enfant, par des bilans appropriés.
. une étroite collaboration entre les enseignants, les parents, l'orthophoniste et les
autres rééducateurs.
. permanences téléphoniques pour assurer une écoute aupres des parents.
. accompagner les parents dans leurs démarches.

Principales manifestations

. Table ronde jeunes adultes dyslexiques.
. Table ronde enfants dyslexiques.
. Festival du livre.
. Journée haut-normande de la dyslexie.
. Table ronde parents.

Publications

Bulletins d'informations mensuels “Dyslexies Infos”;
Documents régionaux et départementaux.

Présidente : Martine TAMARELLE
Secrétaire : Lydie JOUEN

Siege social :
Madame TAMARELLE Martine
116 rue Mare au Mesnil
76160 Saint Martin du Vivier
Tél: 0235614969
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ASSOCIATION

(APF)

S =~ PEMPHIGUS-PEMPHIGOIDES

FRANCE

Objectifs

Faire connaitre ces maladies rares, graves et handicapantes de la peau et des muqueuses.
Etant souvent confondues avec des aphtes, une conjonctivite chronique, un eczéma...
elles peuvent entrainer des errances diagnostiques préjudiciables.

Apporter information, soutien aux malades et a leurs familles.

Appuyer les recherches pour des traitements moins agressifs et mieux ciblés.

Activités

Tenue d'un site d'information et de contact par Internet : www.pemphigus.asso.fr.
Ecoute téléphonique.

Rencontre deux fois par an avec malades / médecins et autres personnels de santé.
Mise en forme et envoi des conférences médicales tenues aux rencontres.

Tenue d'un stand aux Journées dermatologiques de Paris.

Participation aux Marches des Maladies Rares, aux Journées Nez Rouges, a la Journée
des associations au CHU de Rouen et dans d'autres hopitaux.

Publications
Publications mises gratuitement a disposition
Dépliant présentant I'APPF - Livret Ecole-College - Brochure présentant nos maladies, leurs
traitements et les effets secondaires de ceux-ci — Tract d'information grand public — « Lettres
de I'APPF » — « Les Nouvelles de I'Association ».

Présidente : Josée DE FELICE
Trésoriére : Isabelle GENTILE
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Siege social :

Résidence Le Val Vert A3 - 3 rue Jacques Durand — 77210 Avon
Tél.:0160721873 et 0323963921 - Faxet Message : 01 60 74 80 70
Pour la Haute et basse Normandie :

Yolande FONTAINE
Tél:02 35782593
yolandefontaine@aol.com



ASSOCIATION
DES POLYARTHRITIQUES
DU NORD-QUEST

Objectifs
. Regrouper toutes les personnes concernées par la Polyarthrite rhumatoide.
. Sensibiliser I'opinion publique.
. Mieux connaitre cette maladie, mieux I'assumer, mieux prévenir les déformations
articulaires.
. Permettre des échanges : un soutien moral, une aide technique.
. Promouvoir la recherche.
Actions
. Ecoute téléphonique.
. Conférences médicales sur des sujets choisis par les adhérents.
. Bibliothéque spécialisée.
. Envoi du bulletin-info de I'association nationale de défense de I'arthrite rhumatoide.

Principales Manifestations
. Forum d'associations de Bois-Guillaume
. Journée du Bénévolat au CHU de Rouen
. Congrés francophone de I'AFLAR.
. Membres de I'AFLAR Haute-Normandie et de 'ACSAC Normandie, Adhérents de I'AFP
et de Kourir, Comité de coordination des handicapés, Sinformer pour mieux informer
ses adhérents.

Présidente : Catherine LANFRAY
Secrétaire : Josiane LEGROS
Trésoriére : Liesa MARIE

Siege social :

CHU - Hépitaux de Rouen - Hopital de Bois-Guillaume « La Colombieére»
76031 Rouen CEDEX
Tél:0235981182-0235342074
E-mail : apno.rh@orange.fr
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ASSOCIATION
POUR L'AIDE ET LA
RECHERCHE EN SOINS
PALLIATIFS
ET ACCOMPAGNEMENT

Objectifs
. Accompagnement des malades en soins palliatifs, ainsi que leurs proches, en lien avec
une équipe pluridisciplinaire,
. Promouvoir la culture des soins palliatifs.

Principales activités

. Réunions de synthese supervisées par un médecin conseil en soins palliatifs.
. Groupe de parole mensuel animé par une psychologue clinicienne.

. Formation initiale et continue des bénévoles.

. Soirée annuelle “Grand Public” avec des intrevenants extérieurs.

. Animation culturelle lors de la journée mondiale des soins palliatifs.

Présidente : Joélle CORNEILLE
Secrétaire : Valérie DIEULLE

Siége social et lieu des réunions :
CHU - Hépitaux de Rouen - Hépital Saint-Julien
Pavillon administratif - 2 rue Danton - 76140 Le Petit-Quevilly
Tél. : 06.89.03.66.80
E-mail : association-arspa@laposte.net
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ASSOCIATION
SpoRrTIVE DU CHU

Activités
Pratique d'activités sportives au travers de ces 6 sections :
. Football
. Jogging
. Cyclotourisme
. Arts martiaux
. Randonnée
. Tennis
Manifestations

. Football : 2 équipes engagées en championnats de football entreprise, coupes,
tournois, sorties diverses (Stade de France, Marseille...)

. Cyclotourisme : sorties régionales
. Jogging : compétitions locales, régionales et nationales (courses, semi-marathon
et marathon), sorties annuelles
. Arts martiaux : compétitions nationales et internationales
. Randonnée : sorties régionales, sortie annuelle
. Tennis : compétitions inter-entreprise.
Publication

Articles dans Echanges Magazine.

Président : Jean-Michel KERLEAU (E-mail : jean-michel.kerleau@chu-rouen.fr)
Secrétaire : Stéphane ALLARD (E-mail : stephane.allard@chu-rouen.fr)

Siege social :
CHU - Hépitaux de Rouen - 1, rue de Germont - 76031 Rouen cedex
Tél.: 0232888940
www.aschurouen.fr
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BENEVOLAT, CULTURE

m? ET ART

Activités
. Conférences avec diapositives.
. Séances musicales.
. Dessin et travaux manuels.
Manifestations
. Deux journées de formation annuelles pour tous les membres.
. Réunions du bureau directeur tous les 15 jours.
. Site internet : http://perso.wanadoo.fr/bcart.
Publications
. Le résumé de chaque conférence est distribué aux auditeurs.

Président : André DOUVILLE
Secrétaire : Denise LOCHEREAU

Siege social :
11, rue Grieu - 76000 Rouen - Tél.-Rép. : 02 35 89 86 94
Autre adresse:

Fondation Durecu-Lavoisier - 116, rue Louis-Pasteur - 76160 Darnétal

e-mail : bcartandre08@numericable.fr
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; Association C HARLINE
line

Activités
Des parents, des médecins, des soignants et toute une équipe de bénévoles travaillent
ensemble au service des enfants cardiaques et de leurs familles pour aider a réduire les
difficultés liées a la maladie, en particulier I'éloignement ; faciliter les visites des parents
aux enfants malades, favoriser les contacts entre parents, rendre les séjours a I'hopital
plus agréables, créer des liens pour éviter lisolement et dissiper I'angoisse, d'étre a
I'écoute des différents intervenants auprés des enfants : médecins, familles, soignants et
favoriser leurs rapports pour le bien-étre et I'épanouissement des enfants.
L'association propose :
. une aide matérielle, morale et financiére aux familles selon les besoins
. des activités et des sorties ludiques pour les enfants
. des rencontres festives pour les familles, dont le repas qui a réunit 300 personnes tous
les ans.

Publications
Bulletins internes : « Enfant, coeur et parents »
(1 par an pour les parents et pour les adhérents)

Présidente : Isabelle DURAND
Secrétaire : Nicole GRINDEL

Siege social :
Association Charline - Hépital Charles-Nicolle
4é étage du Pavillon de Pédiatrie - 1 rue de Germont - 76031 Rouen cedex
Tél.: 02328887 55-Fax:02 35591346
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oy

- CHORALE ET ORCHESTRE
rchestre
« W8 DU CHU DE ROUEN

Activités

Animations musicales plusieurs fois par an au sein des établissements hospitaliers.
Concerts de soutien a la recherche médicale et aux oeuvres humanitaires.
Participation a la vie culturelle régionale.

Rencontres internationales de choeurs et d'orchestres hospitaliers (Chorspitalia).
Composition : 80-choristes, 40 musiciens.

Principales manifestations

Discog

Concert de Noél (anneau central), féte de la musique...

raphie

Double album-CD souvenir des rencontres Chorspitalia 1996 et 1999.
CD de l'orchestre comportant des concertos de Bach, Vivaldi, Marcello.
CD choeur et orchestre (Schubert, Gounod).

CD choeur et orchestre (Franck, Mendelssohn).

CD choeur et orchestre “Au coeur de I'Europe” (Mendelssohn, Dvorak).
CD Chorspitalia, 4€ rencontre (Dvorak Te Drum).

Président : Pr Pierre DECHELOTTE
Secrétaire : Laurence PETIT
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Siege social :
CHU de Rouen - Hopitaux de Rouen
76031 Rouen cedex - Tél. : 06 62 94 12 49 ou Tél./Fax 02 32 88 88 87
E-mail : pierre.dechelotte@chu-rouen.fr



® CISS 5

leCISS (i
HAUTE - NORMANDIE

Le CISS- HN, Collectif Interassociatif Sur la Santé de Haute Normandie, regroupe actuellement 33 associa-
tions intervenant dans le domaine sanitaire.

Objectifs
Le CISS s'est donné comme objectif d'‘étre un lieu d’échange, de confrontation et d'élaboration d'idées et
d'actions en vue de contribuer a assurer :

. la défense des intéréts et des droits des usagers du systeme de santé,
. le suivi des politiques de santé, afin de mettre en valeur I'évolution des besoins
des personnes et revendiquer des changements,

. la formulation de propositions de réforme et la publicisation des dysfonctionnements,

. la vigilance sur I'accés aux soins, la promotion de la qualité et de la santé publique,

. I'information du public sur les enjeux de santé,

. la formation spécifique de ses membres, en particulier de ceux qui exercent des fonctions de
représentants.
Activités

. Représenter les usagers de la santé dans les Conseils de Surveillance des Centres Hospitaliers
et Etablissements de santé et dans les Commissions de ces mémes établissements

. Informer les associations des usagers par I'envoi régulier d'informations concernant le systéme
de santé (prise en charge, assurance maladie, nouvelles lois, réformes hospitalieres...)
. Promouvoir la formation des représentants des usagers en organisant des stages sur les droits

des usagers de la Santé
. Assurer les relations avec les institutions pour obtenir des données et faire remonter les reven-
dications en tant qu'interlocuteur représentatif des usagers

Publications, notamment

Guide CISS du représentant des usagers (2011)

Guide du représentant des Usagers en CRUQ-PC (2011)

Regards croisés sur la santé

CISS Infos

Fiches CISS Pratique

Tous ces documents sont disponibles a la permanence du CISS HN et consultables et téléchargeables sur
le site Internet www.leciss.org

Président : Yvon GRAIC

Coordinatrice : Célia VERLAND

Permanence : du Lundi au Jeudi de 9h a 12h30 et de 14h a 17h30

Espace des Usagers- 3e étage -Pavillon Pillore- CHU- Hopitaux de Rouen- 1 Rue de Germont 76031 Rouen

Cedex

Tél.: 02 3536 29 81

E-mail : hautenormandie@leciss.org Siége social : 33
31 rue de la Corderie-76130 Mont-Saint-Aignan



& COMITE DEPARTEMENTAL
D¢ \ CONTRE LES MALADIES

@%’/l)‘w‘ Grand Largey
RESPIRATOIRES EN
SEINE-MARITIME
Activités

Aide aux malades respiratoires en difficulté sociale.

Aide a la recherche en pneumologie.

Information sanitaire auprés du public et notamment du public scolaire.
Réseau Asthme 76 - Ecole de I'Asthme.

Principales manifestations
Journée mondiale de la BPCO ; Journée mondiale de I'Asthme ; Journée mondiale contre le
tabac.

Publications
Documents éducatifs sur : tabac, amiante, tuberculose, asthme, cancer, bronchite, pollution.
Expositions Asthme-BPCO.

Président : Pr Georges NOUVET
Secrétaire : Stéphane DOMINIQUE

Siege social,, bureau et activité :

Hépital de Bois-Guillaume - Locaux association - ADIR
Tél.:0235590188-Fax:0235592971
E-mail : contact@asthme76.com
147 avenue du Maréchal Juin
76031 Rouen Cedex
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; R FRANCE DEPRESSION

" J NORMANDIE
”

Objectifs
. Soutenir et informer les personnes confrontées a la dépression et aux troubles
biplolaires.

. Susciter la compréhension du grand public et combattre les “a priori”.
. Notre association ne prétend en aucun cas remplacer 'aide médicale.

Réunions
. Le jeudi de 14h30 a 16h30.
43 Quai du Havre - 76000 ROUEN
Métrobus : "Théatre des arts"
. Téor : "Bd des Belges"
. 1€ mercredi et 3¢ lundi de chaque mois, de 19h a 21h.
Maison Saint Sever - 10 - 12 rue Saint Julien - 76100 ROUEN

Présidente : Brigitte NAMUR

Permanences téléphoniques :
Lundi - Mardi - Jeudi - Vendredi (14h30 - 17h30)

Tél.: 0235150169

Siege social :
43 Quai du Havre - 76000 ROUEN
Tél.: 0235150169
E-mail: francedepression.normandie@yahoo.fr
www.france-depression.org
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Object

FRANCE FRANCE PARKINSON

PARKINSON

Association loi 1901 reconnue d'utilité publique

ifs

Aider les patients a faire face a leur maladie
Soutenir les accompagnants et les proches
Fournir les informations utiles et étre a I'écoute
Soutenir la recherche

Activités bénéficiant aux adhérents :

Formation des personnels : kinésithérapeute, orthophoniste, personnel soignant, ...
Financer et promouvoir la recherche par des bourses, subventions et appui a des
programmes

Sensibiliser 'opinion et mobiliser les pouvoirs publics,

Une journée mondiale : le 11 avril (chaque année).

Permanence téléphonique et accueil du public: tél: 01 45 20 22 20

Echo, revue trimestrielle avec des dossiers médicaux et information sur les activités
organisées

Publications et la diffusion de brochures thématiques (informations médicales, vie
quotidienne, ...)

Activités spécifiques du Comité de Seine Maritime

Organisation de réunions mensuelles ; d'informations médicales et scientifiques ; de
présentations de matériels et de services ; de rencontres conviviales entre adhérents.
Groupes de réflexions et de paroles (neurostimulés, aidants, éducation
thérapeutique, ...)

Cours de gymnastique adaptés

Une sortie annuelle (visite et restauration) et sortie thématique

Information sur la maladie : personnel soignant, auxiliaires de vie, ...

Relations avec les services du CHU de Rouen (neurologie et laboratoires de recherche).

Délégué : Michel MAYER
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Adresse :
Comité de Seine-Maritime de France Parkinson
15 rue des deux bois
76130 Mont-Saint-Aignan
Animateur régional Haute - Normandie
Tél.: 02 35 75 13 53 - E-mail : Franceparkinsonsm@neuf.fr
blog : www.franceparkinson76.wordpress.com
site : www.franceparkinson.fr



ILCO HAUTE-NORMANDIE

Haute Normandie

Objectifs
. Aider les stomisés qui le désirent a résoudre leurs problémes de réinsertion.
. Stomie : mise a la peau d'un conduit naturel, stomie digestive, stomie urinaire.
Activités
. Plan régional : visites aux stomisés a I'hdpital, a domicile, informations téléphoniques
réunions, sorties.
. Plan national : journée nationale des stomisés, liaisons avec les associations

internationales, relations avec le Ministere de la Santé, CRAM, DDASS, relations avec la
Ligue contre le cancer, relations avec les laboratoires.

Publications
Bulletin trimestriel « Rencontres » édité par la Fédération des stomisés de France (FSF) ;
Annuaire des associations des stomisés ;
Bulletin des appareillages : matériels et conditions de remboursement.

Président : Jean MOREL
Secrétaire : Mlle THOMAS

Siege social :
2 rue de la Friche - 27000 Evreux
Tél.: 02.32.33.46.48
Adresse secrétariat :
80 rue de Lausanne - Appartement 121 Résidence Helvetia
76000 Rouen
Tél.: 02.35.07.69.83
E-mail : jepamorel@wanadoo.fr
37



JALMALV ROUEN
JusQU'A LA MoORT
ACCOMPAGNER LA VIE

AU

Objectifs
. Accompagner les personnes en fin de vie quelque soit leur age et le lieu ou elles
se trouvent.
. Proposer des bénévoles d’accompagnement dans les services de soins et a
domicile, en assurer la formation et coordonner leur action en accord avec
I'¢quipe soignante.
. Assurer le soutien des familles, des soignants et des accompagants bénévoles.
. Faire en sorte que les attitudes et les mentalités face a la maladie grave, au
grand age et a la mort évoluent dans la société vers une meilleure perception
des réalités de la vie, et que soient pris en compte et soulagées les douleurs
physiques, psychologiques, sociales et spirituelles.
. Mettre a disposition des personnes en deuil la possibilité d'une rencontre

individuelle ou en groupe.

Activités

. Permanences (tous les mardis de 15h a 17h).

. Ateliers mensuels de réflexion.

. Formation au bénévolat d'accompagnement.

. Groupe de parole.

. Soirées d’'adhérents autour d'un théme particulier.
Manifestations

Conférences pour tout public.

Publication
Revue trimestrielle éditée par la Fédération JALMALYV, disponible sur demande.

Présidente : Sybille FLEURY

Siege social :
35 place du Général de Gaulle - 76000 Rouen
Tél./Fax: 02 35 15 87 45 - E-mail : jalmav-rouen.association@neuf.fr
http.//www.jalmav.fr
38



LA BIBLIOTHEQUE
A L'HOPITAL

Activités
. Prét de lecture, livres, revues aux malades du CHU - Hoépitaux de Rouen et du centre
Henri Becquerel.
. Formation des bénévoles assurée
. Affiliée a la FNABEH ( Fédération Nationale des Associations de Bibliotheques en

Etablissements Hospitaliers, www.fnabeh.org).

Principales manifestations

. A vous de lire, Printemps des Poetes, Forum des Associations de la ville de Rouen.
. Congres national des Associations de Bibliotheques d'Hopitaux.
Publications

Flash info de la FNABEH

Président : Michel LECUYER
Secrétaire : Janine BESNARD

Siege social :
CHU - Hépitaux de Rouen - 1, rue de Germont
76031 Rouen cedex - Tél. 02 32 88 64 15
E-mail : bibliotheque.hopital@chu-rouen.fr
Autres informations :
Organisation des services, adhésions : Mme Feuillette au 02 35 80 90 01
Atelier, dons de livres : Mme de Beaurepaire au 02 35 74 94 37

39



Somes, LA LIGUE

LALIQUE
poor (122 CONTRE LE CANCER

Le Comité Départemental fait appel a la générosité publique pour aider la recherche,
accompagner les malades et leurs proches au quotidien, mais aussi pour améliorer
I'information et la prévention. Les fonds recueillis dans le Département sont utilisés pour les
actions de lutte contre le cancer prioritairement en Seine-Maritime, puis en Haute Normandie,
et servent a améliorer les infrastructures de soins locales.

Mission d'information, de prévention, d'écoute et de soutien
Diffusion de brochures dans un langage accessible a tous ; Antennes d'accueil au
Havre, a Dieppe, Lillebonne, Gournay en Bray, Yvetot) ; Aides morales, psychologiques et
financiéres :

. Aides financieres accordées aux personnes sur demande via une assistant(e) social(e) ;
les dossiers sont traités de facon anonyme.

. Visites aux malades sur demande

. Création d'un groupe de parole dans les locaux du comité.

Mission d'aide a la recherche et a I'équipement
Recherche dans trois domaines au niveau national :

. La recherche fondamentale en laboratoire : Pour découvrir et comprendre les
mécanismes d'apparition et de développement des cancers.

. La recherche clinique aupres du malade : Pour évaluer l'efficacité de nouvelles
molécules ou de nouvelles stratégies thérapeutiques.

. La recherche épidémiologique : Pour identifier les facteurs de risques et définir des

politiques de prévention.
Recherche et Aide a I'équipement en Seine-Maritime et Haute-Normandie :

. Subventions au fonctionnement des équipes de recherche régionales et des Bourses
doctorales ou postdoctorales de jeunes chercheurs Hauts - Normands.
. La commission régionale d’Aide a I'Equipement (CRAE)accorde des crédits pour des

équipements en lien direct avec le cancer ; Les aides concernent des actions jugées
prioritaires et de proximité.

Président : M. Yvon GRAIC Trésorier : M. Jean Claude LECOURT
Vice-Président : M. Gérard MONCHOIS Déléguée a la recherche : Mme Annie REBERE
Secrétaire Général : M. Marc THOMAS

Adresse :
Comité de Seine-Maritime de la ligue contre le cancer
39, rue de I'Hépital - 76000 Rouen
Tél.: 0235892026
E-mail : cd76@ligue-cancer.net
Site internet : www.ligue-cancer.net/cd76
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euros

LA MAISON DES FAMILLES
LA SOURCE - VIE ET ESPOIR

ifs

De nombreux malades sont hospitalisés loin de chez eux. Pour faciliter leur guérison, ils
ont besoin de la présence et de I'affection de leur famille. La Maison des Familles offre

a leurs proches un lieu d’hébergement chaleureux, un endroit « comme chez soi », sans
contrainte institutionnelle et avec un accueil personnalisé.

Située au sein de I'hopital Charles-Nicolle, elle peut vous accueillir tous les jours de
I'année de 9h00 a 21h30 en vous proposant gite et couvert ainsi qu'aide et soutien.

La Maison est également ouverte aux malades qui recoivent des soins ou subissent des
examens ambulatoires, dont I'état ne justifie pas I'hospitalisation continue. Cependant,
les soins médicaux ne peuvent étre dispensés pendant leur temps de présence a la
Maison des Familles qui ne comporte aucun personnel soignant.

La Maison offre des chambres a deux lits avec sanitaires, une salle a manger et un salon
TV, une buanderie avec machine a laver et seche-linge.

Admissions sur demande de l'intéressé, des services sociaux, médicaux ou hospitaliers.
Tarifs des chambres, avec petit déjeuner et diner compris : variables en fonction des
ressources, (13 /21/ 28,50 ou 36,50 euros par nuit).

La Maison des Familles est gérée par |'association des bénévoles (loi 1901) : “La Source”.
Une adhésion de 8 euros est demandée. Au dela de 2 nuits, cette adhésion est de 16

Présidente : Mme Nadine PIGNY
Secrétaire : M. Jean SUAUD

Siege social :
CHU - Hépitaux de Rouen - Pavillon Pillore
1, rue de Germont - 76031 Rouen cedex
Tél.: 02 3598 64 66 - 02 35 07 85 00
E-mail : la-source.maison-des-familles@wanadoo.fr
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Y SRl LA PORTE QUVERTE

Activités
. Accueil sans rendez-vous, anonyme et gratuit, pour une écoute de toute personne
désirant rencontrer quelqu’un a qui parler (dans nos locaux).
. Ecoute a I'hopital psychiatrique, chaque mercredi aprés-midi de 13h30 a 16h30.
. Ecoute aux Restos du Coeur rive-droite, chaque lundi de 14h00 a 17h00.
. Visites a domicile de personnes dgées dans le cadre d'un partenariat avec le CLIC des
ainés (CCAS de la ville de Rouen).

Présidente : Danielle ASSABAN - FOULQUE
Secrétaire : Ghislaine BALLAND
Trésoriére : Francine CHONNAUX

Permanences :

les mardi et jeudi de 15h00 a 18h00

le samedi de 14h00 a 17h00

chaque mardi de 14h a 17h a la maison de I'oncologie

Siege social :
22 rue Dumont d'Urville - 76000 Rouen
Tél.: 0235717578
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LES BLOUSES ROSES,
ANIMATION LOISIRS
A L'HOPITAL

Association loi 1901 reconnue d'utilité publique

Objectifs

. Apporter, aux enfants hospitalisés, mieux-étre et réconfort.

Activités
. Distraire les enfants hospitalisés a travers des activités ludiques ou artistiques.
. Communiquer, étre a leur écoute, apporter le sourire.

Comité de Rouen :

Présidente : Florence BOUYEURE : 06 20 87 79 90
Vice - Présidente : Francoise MOLINA : 06 60 51 95 51

Siege social :
9 rue des des Béguines - 76000 Rouen
e-mail : lesblousesrosesrouen@hotmail.fr
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LES PETITS FRERES
DES PAUVRES DE ROUEN

Objectifs
Aider, servir et entourer jusqu'a la fin de leur vie des personnes agées démunies isolées ou
handicapées, vivant en institution ou seules a leur domicile.

Activités
. Réveillons de Noél (6 dont 2 au CHU).
. Déjeuners d'anniversaires.
. Chateaux de vacances (4).
. Sorties, visites.

Principales manifestations
Réunions mensuelles, travail en commission, rencontre régionale, congrés national.

Publications
Journal mensuel des petits freres des Pauvres ;
Bulletin trimestriel de la Fédération des Amis des petits freres des Pauvres.

Présidente : Anne-Marie RENTY
Secrétaire : Agnés GAZET

Siege social :
17, rue Victor-Hugo - 76000 Rouen
Tél-Rép.: 0235151410
E-mail : pfpr2@wanadoo.fr
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LIRE ET FAIRE LIRE

Association nationale relayée localement par la ligue de I'enseignement 46.

Objectifs
Divertir les enfants hospitalisés en leur proposant dans le cadre d’un lien intergénérationnel
(les bénévoles de I'association ayant en principe plus de 50 ans) des moments de lecture
plaisir, a leur chevet ou a la bibliothéque de la “Maison des Enfants”.

Présidente : Jacqueline MARRO FOULQUIE

Adresse :
79, rue René Coty - 76250 Déville-lés-Rouen
Tél.: 0235754827
e-mail : marro@wanadoo.fr
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LOISIRS ANIMATION
HOPITAL DE OISSEL

Objectifs
Développer les activités d’animation au sein des unités de soins prenant en charge des
personnes agées en long séjour.

Principales manifestations

. Ateliers, travaux manuels et cuisine

. Fétes annuelles

. Spectacles divers (danses, chants, musique)

. Sorties, restaurant, musées, bord de mer, etc.

. Cadeaux et fleurs (Noél, anniversaire), expo, vente, tombola

. Organisation de vacances

. Activités extérieures en partenariat avec les communes de Oissel et de

Saint-Etienne-du-Rouvray.

Présidente : Mme Liliane GUIBEY
Trésorier : Olivier MOURET

Siege social :
CHU - Hépitaux de Rouen - Hépital d’Oissel - 76031 Rouen cedex
Tél.: 0232888493 -Fax:0232888492
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MIEUX VIVRE

Objectifs
. Etre ouvert a tous les résidents de la maison de retraite, de la cure médicale et du
long séjour, a leurs familles, a leurs amis et a toutes les catégories de personnel
du CHU.
. Développer I'accueil, I'animation et la qualité de vie au sein des services de
personnes agées de I'hdpital de Saint-Julien.
Activités
. Activités manuelles, jeux
. Séances de cinéma
. Concerts, auditions de chorales
. Expositions
. Conférences
. Promenades

Présidente : Mme FAVREL
Secrétaire : Mme DELORME

Siege social :
CHU - Hépitaux de Rouen
Maison de retraite de Saint-Julien
1, rue de Germont - 76031 Rouen Cedex
Tél.: 02 32 88 66 00
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NOURRIR LA VIE
EN NORMANDIE

Nourrir la

\/ £

Objectifs
Contribuer a informer sur les troubles du comportement alimentaire et de I'obésité, rencontrer
et accompagner les patients et leur entourage, échanger avec eux pour, ensemble, sortir de
la maladie et redonner au lien avec I'alimentation son essence positive fondamentale pour un
mieux étre global.

Activités
L'association Nourrir la vie en normandie propose :
. des rencontres,
. des réunions d'information et de documentation,
. des groupes de parole,
. des conférences-débats,
. des activités culturelles diverses,
. des ateliers d'expression,
. des sorties.

Président : Pierre DECHELOTTE

Siege social :
CHU-Hépitaux de Rouen
Unité de Nutrition
1 rue de Germont - 76031 Rouen Cedex
Port: 06 5097 37 00
Site Internet : www.nourrirlavie.asso.fr
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CRinad RIRES D'ENFANTS

th @"
TN
N i
Objectifs

Divertir les enfants hospitalisés.

Activités
. Théatre de marionnettes
. Visites aux enfants hospitalisés
. Lecture
. Jeux de société
. Tour de magie
. Spectacle musical
. Organisation de petits spectacles

Présidente : Evelyne GRANGEAU
Secrétaire : Frangoise GERVAISE
Trésoriére : Anne-Marie DROUES

Siege social :
136 rue du Mouchel
76520 Franqueville-Saint-Pierre
Tél.: 06 84 0947 98
E-mail : riresdenfants.rouen@gmail.com
www.riresdenfants-rouen.fr
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SEMEH
cemeh  SOINS ESTHETIQUES ET

SOINS ESTHETIQUES

e MIEUX-ETRE A L'HOPITAL

Objectifs

. Prodiguer des soins esthétiques gratuits a tout patient, quelque soit son age, atteint
d’un cancer.

. Proposer un moment privilégié de douceur et de bien-étre.
. Aider le patient a « oublier » un temps sa maladie grace aux soins du visage et du corps.
. Aider le patient a retrouver une meilleure image de lui-méme pour reprendre
confiance en lui-méme, et vis-a-vis de son entourage.
. Aider le patient a exister en tant qu’ « individu », homme ou femme, et non plus

seulement en tant que « malade ».

Activités
. Les soins esthétiques gratuits sont assurés par une socio-esthéticienne dipléomée.
. Les soins proposés : soins du visage - maquillage - hydratation corporelle - épilations -
soins des mains — conseils pour une approche personnalisée.
. Les soins esthétiques interviennent avec I'accord du patient et du personnel médical et
soignant.
. Les soins esthétiques ont lieu :

- en chambre, pour un soin adapté a chaque situation.
- en ateliers, avec un théme déterminé a I'avance.
. Dans le cadre spécifique du service d'onco-hématologie pédiatrique, des soins
esthétiques peuvent étre aussi proposés aux parents pour les aider a atténuer leur
angoisse et leur désarroi face a la maladie de leur enfant.

Publication
Un livret de conseils esthétiques (en cours de rédaction)

Présidente : Marie-Sylvie BOURGEOIS

Siege social :
6, rue Gabriel David - 76240 Le Mesnil-Esnard
Téléphone : 06 03 84 46 26
Courriel : contact.semeh@yahoo.fr - Site internet. www.semebh.fr (en construction)
Association loi 1901
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#5.0.5 amitié SOS AMITIE
ROUEN

Objectifs
SOS Amitié s'adresse a tous ceux qui éprouvent des difficultés diverses : mal étre, idées sui-
cidaires, angoisse, solitude, problémes familiaux, problémes relationnels, dépendances de
toutes sortes, dépression, maladie, deuil, exclusion, inceste, violence, harcélement...
Activités
. Par une écoute bienveillante et chaleureuse, indépendante de toutes orientations
politiques ou religieuses, qui donne la possibilité de parler en toute confiance.
. Cette écoute, anonyme, confidentielle et respectueuse, a pour objectif de permettre
a la personne qui appelle de desserer son angoisse et de l'aider a y voir plus clair en
elle-méme.

Présidente : Andrée LHERNAULT
Secrétaire : Genevieve LEROY

Permanence :
Une écoute anonyme par téléphone 365 jours par an, 24h sur 24.
Un espace de parole ouvert a toutes les personnes en état de crise.

Adresse :
Boite Postale 1104 - 76174 Rouen cedex 1
Tél.: 02 350320 20
51



le

VIE ET CESPOIR

Association pour la Haute-Normandie des parents et amis des enfants atteints de
leucémie ou de tumeur cancéreuse.

Activités

Aide aux enfants par la présence quotidienne de visiteuses bénévoles dans le service
d'immuno-oncologie pédiatrique au CHU de Rouen

Soutien moral et matériel des parents et de leur enfant (indemnités de transport,
parking, logement, aides financiéres ponctuelles, séjours de ressourcement...)

Soutien scolaire, achat d'ordinateurs, réseau internet, jeux divers

Organisation de sorties pour les enfants

Participation financiere pour des équipements hospitaliers et aide a la recherche
médicale locale

Animation d'une bibliotheque les jours de consultation du médecin a I'h6pital du Havre.

* Association reconnue de Bienfaisance, peut recevoir des dons et legs (arrété du 7 Juillet
2006 - Préfecture de Seine-Maritime).

* Association agréée au niveau régional pour représenter les usagers dans les instances
hospitalieres ou de santé publique (arrété du 26 Ao(t 2008 - Préfecture de la région
Haute-Normandie).

Publications
Bulletin annuel ; Dépliant d'informations.

Président : Jean-Claude LANGUILLE
Vice-Président : Jean-Claude OUVRY
Vice-Présidente : Marie-Louise JONCOUR

Secrétaire : Agnés DUMET
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Siege social :
CHU - Hépitaux de Rouen
Hépital d'enfants - 4¢ étage - 76031 Rouen cedex
Adresse courrier :

1 bis, rue de la Rose - 76000 Rouen

Tél.: 02 358882 00 - Fax : 02 35 15 92 38 - E-mail : vieetespoir@wanadoo.fr
Autre adresse :
Comité local du Havre
Service Pédiatrie 2 - BP 24 - Centre Hospitalier - 76083 Le Havre cedex
Site Internet : www.vieetespoir.org
E-mail : vieetespoir@wanadoo.fr



VISITE DES MALADES
EN ETABLISSEMENTS
HOSPITALIERS

Activités
Visites régulieres des malades dans les établissements hospitaliers, des personnes agées dans
les maisons de retraite et les centres de réeducation fonctionnelle.

Principales manifestations

. Congrés national de I'Association a Paris
. Assemblée générale départementale
. Formation interdépartementale des Responsables (FIDR)
. Forums.
Publications
. Bulletin de liaison semestriel édité par le Centre national de Liaison
. Le Livret du Visiteur (définition du role du visiteur)
. Journal interne départemental

Présidente : Janine DARRE

Secrétaire : Viviane DUBOC

Vice-Présidente : Marie-Dominique NEWSOME
Vice-Président : Jean-Paul BONAFOUS
Secrétaire adjointe : Francoise LEDUCQ

Siege social :
CHU - Hépitaux de Rouen - Hépital de Bois-Guillaume
147, avenue du Maréchal-Juin - 76230 Bois-Guillaume
Tél. 02 3561 67 00 (répondeur)
E-mail : vmeh76@free.fr
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